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         ศนูยว์ิจยัเศรษฐกิจและพยากรณท์างการเกษตร คณะเศรษฐศาสตร ์มหาวิทยาลยั

แม่โจ ้ท าการส ารวจความคิดเห็นของเยาวชนทัว่ประเทศ จ านวนทั้งส้ิน 1,430 ตวัอย่าง 

(นักเรียน รอ้ยละ 64.76 และนักศึกษา รอ้ยละ 35.24) ระหวา่งวนัท่ี 25 กนัยายน - 8 

ตุลาคม 2563 ในหัวขอ้ “เยาวชนไทยกับโควิด-19” โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือส ารวจ

ความคิดเห็นของเยาวชนไทยในมุมมองความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัส 

COVID-19 ในปัจจุบนั ผลการส ารวจพบว่า เยาวชนไทยส่วนใหญ่รอ้ยละ 83.29 กงัวลกบัสถานการณ์

การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัส COVID-19 กังวลในระดับปานกลาง (รอ้ยละ 62.97) รองลงมา คือ  

กงัวลในระดบัมาก (รอ้ยละ 21.66) และกงัวลในระดบัน้อย (รอ้ยละ 15.37)  

จากการสอบถามการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมในสถานการณก์ารแพร่ระบาดของเช้ือไวรสั COVID-

19 พบว่า เยาวชนรอ้ยละ 97.41 มีการปรบัเปล่ียนพฤติกรรมการใชชี้วิตประจ าวนั ดังต่อไปน้ี อนัดบั 1  

การสวมหน้ากากอนามัย (ร้อยละ 95.80) อันดับ 2 การล้างมือบ่อยๆ ด้วยน ้ า และสบู่ หรือเจล

แอลกอฮอล์  (ร ้อยละ  87.06) อันดับ 3  การรักษาระยะห่ างทางสังคม SOCIAL DISTANCING  

(รอ้ยละ 65.94)  

ในดา้นการติดตามข่าวสารของเยาวชน เก่ียวกับการแพร่ระบาดของเช้ือไวรสั COVID-19 

พบว่า เยาวชนรอ้ยละ 94.13 มีการติดตามข่าวสารอย่างใกล้ชิด โดยส่ือท่ีไดร้ับความนิยมมากท่ีสุด  

ไดแ้ก ่ส่ือออนไลน์ต่าง ๆ (รอ้ยละ 83.15) และมีเพียงรอ้ยละ 5.87 เท่าน้ันท่ีไม่ไดติ้ดตามข่าวสารเลย 

เม่ือสอบถามถึงมาตรการป้องกันเช้ือไวรัส COVID-19 ของสถานศึกษา เยาวชนส่วนใหญ่ 

รอ้ยละ 87.83 เห็นว่า มาตรการของสถานศึกษามีประสิทธิภาพดี แต่อีกรอ้ยละ 12.17 เห็นว่ามาตรการ

ของสถานศึกษายงัไม่มีประสิทธิภาพจะตอ้งมีการปรับปรุง และเม่ือสอบถามเยาวชนถึงขอ้เสนอแนะต่อ

การด าเนินการป้องกันการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัส COVID-19 พบว่าส่วนใหญ่ รอ้ยละ 72.16  

เห็นวา่ควรใหท้างรฐับาลมีความเขม้งวดเก่ียวกบักบัมาตรการการป้องกนัโรคใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน  

จากผลการส ารวจจะเห็นไดว้่ากลุ่มเยาวชน มีการติดตามข่าวสารในช่องทางต่าง ๆ และต่ืนตวัต่อ

สถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัส COVID-19 เน่ืองจากสถานการณ์ดังกล่าวส่งผลกระทบมายงั

สถานศึกษา เช่น การปิดสถานศึกษาหากมีการระบาดเป็นจ านวนมาก ส่งผลต่อโอกาสดา้นการศึกษาของ

กลุ่มเยาวชนท่ีจะขาดหายไป ดังน้ันทางสถานศึกษา และหน่วยงานท่ีเกี่ยวขอ้ง ควรวางแนวนโยบายและ 

วางมาตรการการรับมือในการป้องกันการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัส COVID-19 ใหเ้ขม้งวดมากข้ึน และ

สรา้งความเช่ือมัน่ ความปลอดภยัใหก้บันักเรียน/นักศึกษาในสถานศึกษา อีกทั้งยงัควรด าเนินการไปพรอ้ม

กบัการส่งเสริมความรูใ้นการป้องกนั และวิธีการลดความเส่ียงจากการแพร่ระบาดของเช้ือไวรสั COVID-19 

ในทางตรงกนัขา้มสถานศึกษาใดมีการผ่อนปรน และยงัไม่มีประสิทธิภาพในการเตรียมความพรอ้มและการ

เตรียมมาตรการดังกล่าว ควรมีการปรับปรุงและเพ่ิมเติมการป้องกัน และควบคุมใหม้ากยิ่งข้ึน เพ่ือให้

ผู ้ปกครองรวมทั้งผู ้เรียน มีความมัน่ใจในความปลอดภัย เพ่ือจะสามารถส่ง เสริมการเรียนการสอน  

และพฒันาผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน  
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1. ท่านกงัวลกบัสถานการณก์ารแพร่ระบาดของเช้ือไวรสั COVID-19 ในปัจจุบนัหรือไม่     

1.1 ไมก่งัวล   รอ้ยละ 16.71  

1.2 กงัวล   รอ้ยละ 83.29 

 ระดบัใด  

1) มาก   รอ้ยละ 21.66 

2) ปานกลาง   รอ้ยละ 62.97 

3) น้อย   รอ้ยละ 15.37 

 

2. ท่านตดิตามข่าวสารสถานการณก์ารแพร่ระบาดของเช้ือไวรสั COVID-19 หรือไม่ 

 2.1 ไมไ่ดติ้ดตาม   รอ้ยละ 5.87 

 2.2 ติดตาม    รอ้ยละ 94.13 

  ช่องทางใด (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 

1) โทรทศัน์      รอ้ยละ 67.13 

2) หอกระจายขา่ว     รอ้ยละ 8.46 

3) ส่ือออนไลน์ เช่น เฟสบุค๊ ทวิตเตอร ์  รอ้ยละ 83.15 

4) เพ่ือน ญาติ ครอบครวั    รอ้ยละ 37.13 

5) บุคลากรสาธารณสุข เช่น อสส. อสม.  รอ้ยละ 16.29 

6) อ่ืนๆ เช่น คน้ควา้ดว้ยตนเอง คุณคร ูเป็นตน้  รอ้ยละ   1.54 

 

 

 

 

 

 

เยาวชนไทยร้อยละ 83.29 กังวลกับปัญหา COVID-19 
และร้อยละ 97.41 ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมการป้องกันการ 

แก้เก็ (รบโอเคติดเชื้อ  
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3. ท่านมีการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมในสถานการณก์ารแพร่ระบาดของเช้ือไวรสั COVID-19 

หรือไม่ 

 3.1 ไมป่รบัเปล่ียน   รอ้ยละ 2.59 

 3.2 ปรบัเปล่ียน   รอ้ยละ 97.41 

โดย  (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 

1) สวมหนา้กากอนามยั     รอ้ยละ 95.80 

2) ลา้งมือบ่อยๆ ดว้ยน ้า และสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล ์  รอ้ยละ 87.06 

3) การรกัษาระยะห่างทางสงัคม SOCIAL DISTANCING รอ้ยละ 65.94 

4) งด/เวน้จากการไปสถานท่ีท่ีมีคนจ านวนมาก  รอ้ยละ 62.73 

5) อ่ืนๆ เช่น อยูแ่ต่บา้น เล่นกีฬา กินรอ้นชอ้นกลาง เป็นตน้ รอ้ยละ   1.89 

 

4. ท่านคิดว่ามาตรการป้องกนัเช้ือไวรสั COVID-19 ของสถานศึกษาของท่านมีประสิทธิภาพ 

หรือไม่ 

 4.1 มีประสิทธิภาพ  รอ้ยละ  87.83 

 4.2 ไมม่ีประสิทธิภาพ  รอ้ยละ 12.17 

 
5. ขอ้เสนอแนะตอ่การด าเนินการป้องกนัการแพร่ระบาดของเช้ือไวรสั COVID-19 

          5.1 ควรใหท้างรฐับาลมีความเขม้งวดเก่ียวกบักบัมาตรการการป้องกนัโรคใหม้ีประสิทธิภาพ 

                มากขึ้ น         รอ้ยละ 72.16 

5.2 ควรมีมาตรการตรวจหาเช้ือไวรัส COVID-19 ฟรีแก่ประชาชนในประเทศ และควรมีการ

ปฏิบติัเชิงรุกท่ีไมต่อ้งรอผูป่้วยมาตรวจท่ีโรงพยาบาลเอง รอ้ยละ 14.66 

5.3 กรณีสถานศึกษาควรมีการรบัมือในเร่ืองของการเรียนออนไลน์ใหดี้กว่าน้ี เน่ืองจากการ

เรียนออนไลน์ไมม่ีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร   รอ้ยละ 13.18 
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ข้อมูลทั่วไปผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ  

 1.1 เพศชาย    ร้อยละ  36.71  
1.2 เพศหญิง   ร้อยละ  60.56  
1.3 เพศทางเลือก  ร้อยละ  2.73 

2. ภูมิล าเนา  

 2.1 ภาคเหนือ   ร้อยละ 36.65 
 2.2 ภาคกลาง    ร้อยละ 28.25 
 2.3 ภาคใต้   ร้อยละ 19.23 
 2.4 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 15.87 

3. อายุ  

 3.1 อายุต่่ากว่า 15 ปี   ร้อยละ 20.91 
 3.2 อายุระหว่าง 15 – 20 ปี ร้อยละ 76.78 
 3.3 อายุตั้งแต่ 21 ปีขึ้นไป  ร้อยละ  2.31 

4. กลุ่มเป้าหมาย  

 4.1 นักเรียน   ร้อยละ  64.76 
 4.2 นักศึกษา   ร้อยละ 35.24  
 


